
Les végétaux 
du jardin

BIEN GÉRER

RÉDUISONS NOS 
BIODÉCHETS

 VALORISER LES RESSOURCES 
 POUR UN JARDIN PLUS NATUREL 



Les végétaux du jardin sont des ressources à conserver et non un déchet à jeter. La pelouse et 
les haies sont les premières génératrices de ces « ressources », ce sont aussi des milieux très 
propices à la protection de la biodiversité, à condition d’adopter des pratiques vertueuses.

ET FAVORISER UN JARDIN NATUREL

Réduire les
déchets verts

la hauteur de tonte

La hauteur de tonte a son importance sur la diversi-
té de la pelouse. Une tonte rase (2-3 cm) stimule la 
croissance des végétaux, et favorise les plantes «rosette» (pissenlit, plantain…) souvent considérées 
comme indésirables dans les pelouses. Par ailleurs, elle génère beaucoup de déchets.

Pour apporter plus de diversité, il est nécessaire d’augmenter la hauteur de la tonte :

5 à 8 cm permetront de limiter la vitesse de pousse de la végétation, de limiter le 
jaunissement en été, et de préserver l’écosystème.

choisir les bonnes essences de haies

En plus de son rôle de brise-vue et de brise-vent, une haie 
a un rôle important pour la faune locale : zone refuge pour 
les animaux, elle est aussi une source d’alimentation pour 
les insectes et les oiseaux. Privilégiez une haie vive avec des 
essences locales à croissance lente pour favoriser la biodi-
versité mais aussi limiter l’entretien.

Choisissez aubépines, buis, charmilles, houx, troènes 
d’Europe, laurier-tin, rosiers rugueux ou saules à 
feuilles de romarin 

Les haies vives sont à tailler en octobre-novembre afin de 
conserver les bénéfices écologiques : nidification, floraison, 
fructification.
Les haies composées d’une seule espèce (troènes, lauriers, thuyas 
…) sont à tailler deux fois par an (juin et octobre-novembre) pour 
obtenir des tailles plus fines et donc plus faciles à valoriser.

la taille des haies

la gestion différenciée

Si vous disposez d’une grande surface, une 
gestion différente en fonction des usages peut 
être mise en place pour préserver la biodiver-
sité mais aussi pour réduire le temps d’interven-
tion pour les tontes.

Tonte pour les allées de circulation, 
les zones de jeux ou de détente

Prairie fleurie ou fauche tardive sur 
les zones en lisière de terrain et/ou 
par massif : 2 fauches annuelles (fin 
juillet et en octobre) peuvent rem-
placer 20 tontes
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les haiesles haies
Le mulching consiste à laisser l’herbe tondue 
sur le terrain, et il présente plusieurs avantages 

      

Le mulching se pratique avec une tondeuse 
classique équipée d’un déflecteur ou avec une 
tondeuse spéciale « mulch ».

Astuce : Déflecteur d’éjection, lame dé-
chiqueteuse ou kit mulching sont dis-
ponibles en jardinerie ou magasin de 
motoculture. Si vous voulez changer de 
tondeuse, optez pour une tondeuse mul-
cheuse.

le mulching

En se décomposant, l’herbe nourrira 
naturellement la pelouse :
plus besoin d’engrais !

Ne pas ramasser l’herbe permet de 
gagner du temps lors de la tonte

enracinement
EXCELLENTBONTRÈS FAIBLE

enracinement enracinement

humidité : SSShumidité : SShumidité : S

le gazon



Le broyage est la technique idéale pour valoriser les 
végétaux du jardin. Feuilles mortes et jeunes rameaux de 
haies peuvent facilement être broyés à la tondeuse. Pour 
les branchages plus importants, le broyeur sera la meilleure 
alternative.
Le broyat obtenu vous permettra de couvrir vos pieds 
de haies, vos massifs, votre potager ou encore de 
créer des cheminements au jardin.

le broyage

VOS DÉCHETS SONT DES RESSOURCES

paillage
et broyage

Pratiquer le paillage consiste à couvrir un sol nu avec une 
ressource que l’on appelle le paillis, il permet :

- d’enrichir les sols grâce à la décomposition du paillis
- de limiter l’arrosage en conservant l’humidité du sol
- de limiter la pousse des végétaux indésirables
- de réutiliser les tailles et les tontes

En alternative au paillis, vous pouvez aussi employer des 
végétaux couvre-sol tels que le géranium endressi, la cam-
panule ou la pervenche major.

le paillage

Astuce : pour les plantes vivaces et les légumes, le paillis doit être installé au printemps 
pour permettre au sol de remonter en température après l’hiver.

COMMENT METTRE EN 
PLACE VOTRE PAILLAGE ?

Supprimer les herbes
indésirables déjà présentes

Arroser avant la pose
si le sol est très sec

Apporter du compost en surface

Appliquer une couche de 
8-10 cm d’épaisseur de paillis

Recharger régulièrement pour 
une efficacité optimale
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